calidad 0

precios 25

Alimentos de compra habitual (profés; Ies dejamos una consultaal | %
final de la tabla)

frutas y verduras 100
no perecederos 16,6
huevos 25
Destino del consumo de frutas y verduras %
crudo (fruta entera, ensaladas clverduras crudas) 58,3
cocido (preparaciones de ollas, verduras cocidas en trozos, sopas 100

licuadas de verduras)

preparaciones caseras (tartas dulces, bizcochuelos, licuados de 41,6
frutas ylo verduras)

Porciones de frutas y verduras consumidas por dia %
0-1 41,6
2-3 58,3
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