
DESCRIPCIÓN DE ESPACIO DE PRÁCTICA ARTICULADORA 2- 2025

Docente Nombre de la práctica Descripción breve de la PA (Institución, tema principal, organización o lugar de inserción)

Días de 
supervición 

con el/la 
docente

Horario de 
supervisión 

con el/la 
docente:

Modalidad de 
supervisión (Presencial 

en territorio o Presencial 
en EPPB)

Aclaraciones:

Silvina Zabala            
(Los Bulevares)

Profundizando en la Seguridad 
Alimentaria Nutricional con énfasis en la 
disponibilidad y acceso de alimentos del 
barrio “Los bulevares” en la población 

escolar y adolescente. 

La PA2 se desarrollará en el Municipio A de Montevideo; se busca que el y la estudiante conozca la Seguridad Alimentaria y 
Nutricional con énfasis en la disponibilidad y acceso de alimentos para las Enfermedades Crónicas No Transmisibles (ECNT) y 
bebidas energizantes en el barrio: “Los bulevares” trabajando en dos instituciones la UTU “Estación Llamas” y la Escuela N°146, 
en esta última la línea de trabajo es conocer la aceptación del menú escolar.
También se trabajará sobre el ejercicio profesional del Licenciado/a en Nutrición en el marco del sistema nacional integrado de 
salud. 
Tendremos entre tres (3) y cuatro (4) idas a territorio, donde los días y horarios serán coordinados con las referentes de las 
instituciones y se les avisa con  antelación en el encuentro presencial. 

Viernes 11:00 a 13:00 Presencial en EPPB y 
territorio

Silvina Zabala            
(Paso de la Arena) 

Conociendo la Seguridad Alimentaria 
Nutricional con énfasis en la 

disponibilidad de árboles frutales y frutos 
nativos del barrio “Paso de la arena”.

La PA2 se desarrollará en el Municipio A de Montevideo; se busca que el estudiante tenga un acercamiento a la Seguridad 
Alimentaria con énfasis en la disponibilidad de los árboles frutales y frutos nativos del barrio “Paso de la Arena”. 
También se trabajará sobre el ejercicio profesional del Licenciado/a en Nutrición en el marco del sistema nacional integrado de 
salud. 
Tendremos entre tres (3) y cuatro (4) idas a territorio, donde los días y horarios serán coordinados con las referentes de las 
instituciones y se les avisa con  antelación en el encuentro presencial. 

Viernes 14:00 a 16.00 Presencial en EPPB y 
territorio

Lara Martínez  Cerro
Explorando la Situación Alimentaria 

Nutricional en la población del Municipio 
A.

La PA2 se llevará a cabo en el Municipio A de Montevideo, en colaboración con el programa APEX. El objetivo será profundizar 
en los factores que influyen en la situación alimentaria y nutricional de la población y su vínculo con las instituciones y 

organizaciones del territorio. Con un enfoque en el consumo de alimentos, y su posible relación con el estado nutricional de la 
comunidad.

Viernes 11:00 a 13:00 Presencial en territorio Apex
Se debe contar con disponibilidad 

para realizar actividades en horarios 
sujetos a coordinación.

Lara Martínez  Cerro
Explorando la Situación Alimentaria 

Nutricional en la población del Municipio 
A.

La PA2 se llevará a cabo en el Municipio A de Montevideo, en colaboración con el programa APEX. El objetivo será profundizar 
en los factores que influyen en la situación alimentaria y nutricional de la población y su vínculo con las instituciones y 

organizaciones del territorio. Con un enfoque en el consumo de alimentos, y su posible relación con el estado nutricional de la 
comunidad.

Viernes 13:30 a 15:30 Presencial en territorio Apex
Se debe contar con disponibilidad 

para realizar actividades en horarios 
sujetos a coordinación.

Ivanna Aude / 
Valentina Macía 

(Municipio G)

Profundizando conocimientos en el 
Municipio G

La PA2 se desarrollará en 5 barrios del Municipio G. Nos acercaremos a conocer la situación alimentario - nutricional de la zona 
con enfasis en el consumo de alimentos y en el estado nutricional e indagaremos cuáles son sus instituciones y organizaciones 

de la zona. 
Viernes 14:00 a 16:00 

hs Presencial en el EPPB.

 Se debe contar con disponibilidad 
para realizar actividades en horarios 
sujetos a las coordinación con las 

instituciones.

Ivanna Aude / 
Valentina Macía 

(Municipio G)

Profundizando conocimientos en el 
Municipio G

La PA2 se desarrollará en 5 barrios del Municipio G. Nos acercaremos a conocer la situación alimentario - nutricional de la zona 
con enfasis en el consumo de alimentos y en el estado nutricional e indagaremos cuáles son sus instituciones y organizaciones 

de la zona. 
Viernes 16:00 a 18:00 

hs Presencial en el EPPB.

 Se debe contar con disponibilidad 
para realizar actividades en horarios 
sujetos a las coordinación con las 

instituciones.

Vanessa Brocos 
(Red Educativa Bella 

Italia)

Nutrición y Territorio: Experiencia en el 
Municipio F.

La PA2 se llevará a cabo en el Municipio F de Montevideo. Durante esta práctica, se continuará con la identificación de los 
componentes de la seguridad alimentaria y nutricional del municipio, trabajando de manera articulada con diversos actores 

comunitarios. Se fomentará el trabajo en equipo y la aplicación de las herramientas adquiridas a lo largo de la formación. Las 
clases se dictarán en el PIM, en el horario de 9:00 a 11:00.

Martes 9:00 a 11:00 hs Presencial en el territorio PIM

 Se debe contar con disponibilidad 
para realizar actividades en horarios 
sujetos a las coordinación con las 

instituciones.

Vanessa Brocos 
(Pando)

Nutrición y Territorio: Experiencia en el 
Municipio F.

La PA2 se llevará a cabo en el Municipio F de Montevideo. Durante esta práctica, se continuará con la identificación de los 
componentes de la seguridad alimentaria y nutricional del municipio, trabajando de manera articulada con diversos actores 

comunitarios. Se fomentará el trabajo en equipo y la aplicación de las herramientas adquiridas a lo largo de la formación. Las 
clases se dictarán en el PIM, en el horario de 11: 30 a 13: 30.

Martes 11:30 a 13:30 
hs Presencial en el territorio PIM

 Se debe contar con disponibilidad 
para realizar actividades en horarios 
sujetos a las coordinación con las 

instituciones.


